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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩЕМУ РЕАЛИЗАЦИЮ ФГОС НОО, 

НА 2022 – 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Нормативно-правовая база, используемая при разработке учебного плана:  

Федеральный уровень 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 24.03.2021). 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 31.07.2020 
№247-ФЗ «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 
(ред. от 16.04.2022). 

3. Федеральный закон от «31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 
по вопросам воспитания обучающихся». 

4. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования» 

5. Примерная основная образовательная программа начального общего 
образования, одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 
общему образованию, протокол от 18.03.2022 № 1/22; https://fgosreestr.ru/ 

6. Примерная программа воспитания, одобрена решением федерального 
учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 02.02.2020 
№ 2/20; https://fgosreestr.ru/  

7. Примерные рабочие программы начального общего образования, одобрены 
решением федерального учебно-методического объединения 
по общему образованию, протокол от 27.09.2021 № 3/21; 
https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm 

8. Постановление Правительства Российской Федерации 
от 05.08.2013 № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования» 
(ред. от 12.03.2020) (вместе с «Правилами осуществления мониторинга системы 
образования»). 

9. Постановление Правительства Российской Федерации 
от 29.03.2019 года № 377 «Об утверждении государственной программы Российской 
Федерации «Научно-технологического развития Российской Федерации» (ред. от 
22.10.2021). 

10. Постановление Правительства Российской Федерации 
от 26.12.2017 № 1642 «Об утверждении государственной программы Российской 
Федерации «Развитие образования» (ред. от 11.04.2022). 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

12. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 
«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования» (с изм. от 11.02.2022 №69). 

13. Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 
«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных 
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

https://fgosreestr.ru/
https://fgosreestr.ru/
https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm
http://beluno.ru/doc/gn/08.docx
http://beluno.ru/doc/gn/08.docx
http://beluno.ru/doc/gn/08.docx


МОУ «Бобравская средняя общеобразовательная школа» 

Ракитянского района Белгородской области 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (в ред. 
приказа Минпросвещения России от 23.12.2020 
№ 766). 

14. Приказ Минпросвещения России от 23.12.2020 № 766 «О внесении 
изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254». 

15. Приказ Минпросвещения России от 12.11.2021 № 819 
«Об утверждении Порядка формирования федерального перечня учебников, допущенных 
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования. 

16. Приказ Минобрнауки Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 
«Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий при реализации образовательных программ» (данный документ включен в 
перечень нормативно правовых актов, на которые не распространяется требование об 
отмене с 01.01.2021, установленное ФЗ от 31.07.2020 № 247-ФЗ). 

17. Письмо департамента государственной политики и управления 
в сфере общего образования Министерства просвещения Российской Федерации от 
11.11.2021 № 03-1899 «Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными 
пособиями) обучающихся в 2022/2023 учебном году». 

18. Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 
«О направлении методических рекомендаций» (по введению обновлённых ФГОС) 

19. Письмо Минпросвещения России от 19.03.2020 № ГД-39/04 «О направлении 
методических рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, образовательных программ среднего профессионального образования и 
дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий). 

20. Конструктор рабочих программ по учебным предметам 
https://edsoo.ru/constructor/. 

  
Региональный уровень 

1. Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об образовании в 

Белгородской области» (в ред. законов Белгородской области от 02.07.2020 № 497).  

2. Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года № 

528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие 

образования Белгородской области» (в ред. постановления Правительства Белгородской 

области от 28.12.2020 № 616-пп).  

3. Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «Белгородский институт 

развития образования». 

 

Уровень общеобразовательного учреждения 

 Устав МОУ «Бобравская средняя общеобразовательная школа»;  

 Основная образовательная программа начального общего образования МОУ 

«Бобравская средняя общеобразовательная школа»;  

https://edsoo.ru/constructor/
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 Программа развития МОУ «Бобравская средняя общеобразовательная школа».  

 

Общая направленность учебного плана 

Содержание образования, обеспечивающее реализацию требований ФГОС на уровне 

начального общего образования в 1 классе определено УМК «Школа России», автор научный 

руководитель А.А.Плешаков, издательство «Просвещение». 

Учебный план обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся; 

 приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

 готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план начального общего образования 2022 – 2023 учебного года обеспечивает 

сложившиеся ориентиры школы в выборе содержания образования, определяет объем учебной 

нагрузки обучающихся и реализует стратегическую цель содержания образования – 

представляет каждому ученику возможность удовлетворить его образовательные потребности 

и запросы.  

Продолжительность учебного года - 33 недели для 1 класса. Режим работы 

образовательного учреждения согласно решению педагогического совета и по согласованию с 

управляющим советом в начальной школе определен по пятидневной неделе. В первом классе 

организован «ступенчатый» режим обучения: в сентябре – октябре по три урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре – декабре по четыре урока в день по 35 минут каждый, в январе – мае 

по четыре урока в день по 40 минут каждый. После второго урока у первоклассников 

организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут. В соответствии с Письмом 

Минобразования России от 19.11.1998 г. №1561/14-15 «Контроль и оценка результатов 

обучения в начальной школе» в 1-м классе исключается система балльного (отметочного) 

оценивания. В середине 3 четверти для обучающихся 1-х классов предусмотрены недельные 

каникулы (в феврале). С 1 ноября образовательная нагрузка для обучающихся 1 - х классов 

составляет 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры. 

Образовательная нагрузка 2-4 классов равномерно распределена в течение учебной недели: 4 

урока и три раза в неделю 5 уроков за счет уроков физической культуры.  

Обязательная часть учебного плана для I класса представлена предметными областями 

(«Русский язык и литературное чтение», «Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание (окружающий мир)», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура»), каждая из которых направлена на решение основных задач 

реализации содержания учебных предметов,  входящих в их состав.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами  

«Русский язык» (5 часов  в неделю, из которых 1 час за счет часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений), «Литературное чтение»    (4 часа в неделю). 

В первом полугодии  I  класса предмет «Русский язык» представлен курсом 

«Обучение грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» -      курсом «Обучение 
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грамоте. Чтение». Систематическое изучение предметов «Русский язык» и  «Литературное 

чтение» начинается со второго полугодия.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика»,  который изучается в объёме   4 часов в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом 

«Окружающий мир» (2 часа в неделю).  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология»  (1 час в 

неделю).  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (3 часа в неделю). Третий час программы предмета  «Физическая 

культура» реализуется за счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение предмета «Физическая 

культура», с целью удовлетворения потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании. 

В 1 классах промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями согласно 

Положению о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся не проводится. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным  стандартом 

начального общего образования (ФГОС НОО) основная  образовательная программа 

начального общего образования реализуется  образовательным учреждением и через 

внеурочную деятельность. 

Внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить целый ряд важных 

задач: 

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

 улучшить условия для развития ребенка; 

 учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального  общего образования  

Предметные  

области 

 

Учебные  

предметы 

1 класс 

Обязате

льная 

часть 

Часть, 

формиру

емая 

участник

ами 

образова

тельных 

отношен

ий 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5  

Литературное 

чтение 

4  

Математика и 

информатика 

Математика 4  

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2  

Искусство Музыка 1  

Изобразительное искусство 1  

Технология Технология 1  

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

2 1 

Итого  20 1 

Итого  21 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка(5-ти дневная 

неделя) 

 21 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №1 

Учебно-методический комплект  

к учебному плану начального общего образования  

на 2022 – 2023 учебный год 

 

№ Предмет  Автор и название учебника Год издания  Издательство 

1 Азбука В.Г. Горецкий, В.А. Кирюшкин, 

Л.А. Виноградская, М.В. Бойкина 

Азбука 1 класс 

2019 Просвещение 

2 Русский язык В.П. Канакина, В.Г. Горецкий 

Русский язык 1  класс 

2019 Просвещение 

3 Русский родной 

язык 

О.М. Александрова и др.  

Русский родной язык 1 класс 

2020 Просвещение 

4 Родная русская 

литература 

О.М. Александрова и др.  Роднаяя 

русская литература 1 класс 

2021 Просвещение 

5 Литературное 

чтение 

Климанова Л. Ф., Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и др. 
 

2020 Просвещение 

6 Математика М.И. Моро, С.И. Волкова, С.В. 

Степанова Математика 1 класс 

2020 Просвещение 

7 Окружающий 

мир  

А.А. Плешаков Окружающий мир 

1 класс 

2020 Просвещение 

8 Технология   Роговцева Н.И., Богданова Н.В., 

Фрейтаг И.П.   Технология 1 

класс 

 

2020 Просвещение 

9 ИЗО Л.А. Неменская, под ред. Б.М. 

Неменского Изобразительное 

искусство. Ты изображаешь, 

украшаешь и строишь. 1 класс 

2019 Просвещение 

10 Музыка Е.Д. Критская, Г.П. Сергеева, 

Т.С. Шмагина Музыка 1 класс 

2013 Просвещение 

 


